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4 1～2 第１回 横浜市陸上競技記録会（高校） 23 14 1701 三ツ沢公園陸上競技場 142070 高体連
4 1～2 第１回 神奈川県陸上競技記録会兼国体選考会 23 14 0301 城山陸上競技場 142020
4 8 第35回 川崎市記録会 23 14 0704 川崎市等々力競技場 141050
4 8～9 第１回 神奈川県陸上競技記録会兼国体選考会 23 14 0301 三ッ沢公園陸上競技場 142070
4 15 横浜市民大会 23 14 0703 三ツ沢公園陸上競技場 142070
4 16 第35回 川崎市記録会 23 14 0704 川崎市等々力競技場 141050
4 16 第１回 小田原地区記録会 23 14 0502 城山陸上競技場 142020
4 16 第１回 秦野市陸上記録会 23 14 0708 秦野市カルチャーパーク陸上競技場 143170
4 22～23 横浜市民大会 23 14 0703 三ツ沢公園陸上競技場 142070
4 23 第70回 相模原市陸上記録会 23 14 0702 相模原ギオンスタジアム 142080
4 29～30　 第57回 神奈川県中学校陸上競技選手権大会 23 14 3001 三ツ沢公園陸上競技場 142070 中体連
4 29～30 神奈川県高校総体陸上　川崎・中地区地区予選会 23 14 1515 川崎市等々力競技場 141050 高体連
5 3 第１回 大和市陸上競技記録会 23 14 0705 大和市営大和スポーツセンター競技場 143180
5 3～4 神奈川県高校総体陸上　横浜地区予選会 23 14 1512 三ツ沢公園陸上競技場 142070 高体連
5 3～4 神奈川県高校総体陸上　西地区予選会 23 14 1514 城山陸上競技場 142020 高体連
5 6 第25回 神奈川マスターズ陸上記録会 23 14 0020 大和市営大和スポーツセンター競技場 143180 マスターズ
5 7 第2回 横浜市陸上記録会（中学） 23 14 3701 三ツ沢公園陸上競技場 142070 中体連
5 13～14 神奈川県高校総体陸上（兼国体選考会） 23 14 1001 三ツ沢公園陸上競技場 142070 高体連
5 14 第59回 茅ヶ崎市陸上競技選手権大会 23 14 0769 柳島スポーツ公園総合競技場 144050
5 13 綾瀬市中学校記録会 23 14 0774 綾瀬市民スポーツセンター屋外運動場陸上競技場 144060 中体連
5 16 第13回 相模原マンスリーナイター記録会 23 14 0782 相模原ギオンスタジアム 142080
5 20～21 第70回 相模原市民陸上競技選手権大会（中学） 23 14 0763 相模原ギオンスタジアム 142080 中体連
5 20 横須賀市中学校陸上競技記録会 23 14 3721 不入斗公園陸上競技場 143030 中体連
5 20～21 中学校通信陸上川崎地区予選会 23 14 3508 川崎市等々力競技場 141050 中体連
5 20～21 神奈川県高校総体陸上（兼国体選考会） 23 14 1001 三ツ沢公園陸上競技場 142070 高体連
5 21 SEIKO ゴールデングランプリ 23 50 0323 日産スタジアム 141020 全国
5 21 鎌倉市陸上競技選手権 23 14 0721 神奈川県立スポーツセンター陸上競技場 142010
5 27 令和５年度 神奈川県小学生陸上競技　春季交流記録会 23 14 0016 レモンガススタジアム平塚 142040
5 27 全国定時制通信制陸上県予選会 23 14 1002 レモンガススタジアム平塚 142040 高体連
5 27～28 第78回 横須賀市陸上競技選手権大会 23 14 0731 不入斗公園陸上競技場 143030
5 28 第66回 平塚市陸上競技選手権大会（中学生の部） 23 14 0709 レモンガススタジアム平塚 142040 中体連
6 3～4 中学校通信陸上西地区予選会 23 14 3509 城山陸上競技場 142020 中体連
6 3～4 中学校通信陸上県央地区予選会 23 14 3511 大和市営大和スポーツセンター競技場 143180 中体連
6 3～4 中学校通信陸上横浜地区予選会 23 14 3512 三ツ沢公園陸上競技場 142070 中体連
6 3～4 中学校通信陸上湘南地区予選会 23 14 3510 不入斗公園陸上競技場 143030 中体連
6 4 第70回 相模原市民陸上競技選手権大会（一般・高校の部） 23 14 0763 相模原ギオンスタジアム 142080
6 10 中学校通信陸上西地区予選会 23 14 3509 レモンガススタジアム平塚 142040 中体連
6 10 中学校通信陸上県央地区予選会 23 14 3511 厚木市荻野運動公園陸上競技場 142050 中体連
6 10～11 第３回 横浜市陸上記録会 23 14 0715 三ツ沢公園陸上競技場 142070
6 10～11 小田原市陸上競技選手権大会 23 14 0706 城山陸上競技場 142020
6 11 中学校通信陸上湘南地区予選会 23 14 3510 不入斗公園陸上競技場 143030 中体連
6 11 第56回 秦野市陸上競技選手権大会 23 14 0713 秦野市カルチャーパーク陸上競技場 143170
6 11 第32回 厚木市陸上競技選手権大会 23 14 0716 厚木市荻野運動公園陸上競技場 142050
6 17 大和市民スポーツ陸上競技選手権大会 23 14 0711 大和市営大和スポーツセンター競技場 143180
6 17 第56回 座間市陸上競技選手権大会 23 14 0712 大和市営大和スポーツセンター競技場 143180
6 20 第14回 相模原マンスリーナイター記録会 23 14 0783 相模原ギオンスタジアム 142080
6 24 藤沢市中学校陸上競技　第4回記録会 23 14 3732 神奈川県立スポーツセンター陸上競技場 142010 中体連
6 24～25 川崎市制記念陸上 23 14 0714 川崎市等々力競技場 141050
6 24～25 第78回 神奈川陸上競技選手権兼国体選考会 23 14 0003 三ツ沢公園陸上競技場 142070
6 24～25 第２回 第2回神奈川県記録会兼国体選考会　 23 14 0304 三ツ沢公園陸上競技場 142070
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7 1 秩父宮賜杯実業団・学生対抗陸上競技大会 23 50 4005 レモンガススタジアム平塚 142040 実業団
7 1～2 第36回 神奈川県中学校選抜陸上競技大会 23 14 3002 三ツ沢公園陸上競技場 142070 中体連
7 2 第78回 神奈川陸上競技選手権兼国体選考会 23 14 0003 川崎市等々力競技場 141050
7 2 第２回 第2回神奈川県記録会兼国体選考会　 23 14 0304 川崎市等々力競技場 141050
7 8 第66回 平塚市陸上競技選手権（一般・高校の部） 23 14 0718 レモンガススタジアム平塚 142040
7 9 日清カップ　第39回全国小学生陸上交流大会　県予選会 23 14 0002 レモンガススタジアム平塚 142040
7 9 第２回 小田原地区記録会 23 14 0504 城山陸上競技場 142020
7 15 第35回 神奈川県実業団陸上競技選手権大会 23 14 0004 大和市営大和スポーツセンター競技場 143180 実業団
7 15～16 西相地区高校陸上（第二大会） 23 14 2005 城山陸上競技場 142020 高体連
7 15～16 北相地区高校陸上（第二大会） 23 14 2006 城山陸上競技場 142020 高体連
7 15～16 横浜地区高校陸上（第一大会） 23 14 2002 三ツ沢公園陸上競技場 142070 高体連
7 15～16 横須賀三浦地区高校陸上（第二大会） 23 14 2003 不入斗公園陸上競技場 143030 高体連
7 15～16 湘南地区高校陸上（第二大会） 23 14 2004 不入斗公園陸上競技場 143030 高体連
7 16 第２回 秦野市記録会 23 14 0730 秦野市カルチャーパーク陸上競技場 143170
7 17 川崎地区高校陸上（第一大会） 23 14 2001 川崎市等々力競技場 141050 高体連
7 17 第68回 全日本中学校通信陸上競技神奈川県大会 23 50 0164 レモンガススタジアム平塚 142040 全国 中体連
7 18 第15回 相模原マンスリーナイター記録会 23 14 0784 相模原ギオンスタジアム 142080
7 21～22 第68回 全日本中学校通信陸上競技神奈川県大会 23 50 0164 レモンガススタジアム平塚 142040 全国 中体連
7 23 第31回 中郡陸上競技選手権 23 14 0505 城山陸上競技場 142020
7 29 第53回 伊勢原市陸上競技選手権 23 14 0753 厚木市荻野運動公園陸上競技場 142050
7 29～30 第73回 藤沢市陸上競技選手権 23 14 0720 神奈川県立スポーツセンター陸上競技場 142010
7 29～30 第２回 大和市陸上競技記録会 23 14 0722 大和市営大和スポーツセンター競技場 143180
7 29～30 第52回 座間市総合体育大会 23 14 0723 大和市営大和スポーツセンター競技場 143180
7 30 第68回 平塚ナイター陸上記録会(7月） 23 14 0719 レモンガススタジアム平塚 142040
7 30 第50回 茅ヶ崎市クラブ対抗陸上競技大会 23 14 0770 柳島スポーツ公園総合競技場 144050
7 30 第53回 茅ヶ崎市中学生陸上競技大会 23 14 3718 柳島スポーツ公園総合競技場 144050 中体連
7 30 第13回 相模原市フィールド・リレー記録会 23 14 0716 相模原ギオンスタジアム 142080
8 5 第３回 小田原地区記録会 23 14 0525 城山陸上競技場 142020
8 11 第57回 足柄上地区陸上競技選手権大会 23 14 0526 城山陸上競技場 142020
8 12～13 第78回 国民体育大会神奈川県選考会 23 14 0015 三ツ沢公園陸上競技場 142070
8 12～13 第３回 神奈川県記録会兼国体選考会 23 14 0310 三ツ沢公園陸上競技場 142070
8 18～20 第96回 関東陸上競技選手権大会兼 日本陸上競技選手権大会関東地区予選会 23 50 1300 川崎市等々力競技場 141050 関東
8 19 第69回 平塚ナイター陸上記録会（8月） 23 14 0527 レモンガススタジアム平塚 142040
8 22 神奈川県私立中学校陸上競技大会 23 14 3006 三ツ沢公園陸上競技場 142070
8 22 第16回 相模原マンスリーナイター記録会 23 14 0785 相模原ギオンスタジアム 142080
8 24～25 神奈川県高校新人陸上川崎・中地区予選会 23 14 2030 神奈川県立スポーツセンター陸上競技場 142010 高体連
8 26 秦野市中学校総合体育大会陸上競技 23 14 3717 秦野市カルチャーパーク陸上競技場 143170 中体連
8 26 伊勢原市中学校総合体育大会（陸上競技の部） 23 14 3724 秦野市カルチャーパーク陸上競技場 143170 中体連
8 26 小田原足柄下地区中学校総合体育大会 23 14 3710 城山陸上競技場 142020 中体連
8 26～27 第54回 ジュニアオリンピック　U16U18 第25回選考会 23 14 0005 三ツ沢公園陸上競技場 142070
8 26～27 第４回 神奈川県記録会兼国体選考会 23 14 0310 三ツ沢公園陸上競技場 142070
8 26～27 大和市中学校陸上競技選手権大会 23 14 3715 大和市営大和スポーツセンター競技場 143180 中体連
8 27 小田原足柄下地区中学校総合体育大会（予備日） 23 14 3710 城山陸上競技場 142020
8 27 第75回 藤沢市中学校学校対抗陸上競技大会 23 14 3725 神奈川県立スポーツセンター陸上競技場 142010 中体連
8 27～29 茅ヶ崎地区中学校総合体育大会（陸上競技の部） 23 14 3719 神奈川県立スポーツセンター陸上競技場 142010 中体連
8 28 第75回 藤沢市中学校学校対抗陸上競技大会 23 14 3725 柳島スポーツ公園総合競技場 144050 中体連
8 27 第69回 平塚市中学校陸上競技大会 23 14 3703 レモンガススタジアム平塚 142040 中体連
8 27 第１回 厚木市陸上競技協会記録会 23 14 0725 厚木市荻野運動公園陸上競技場 142050
9 2 綾瀬市中体連総合スポーツ大会 23 14 3722 綾瀬市民スポーツセンター屋外運動場陸上競技場 144060 中体連
9 2 神奈川県中学校総合体育大会横須賀地区予選会 23 14 3504 不入斗公園陸上競技場 143030 中体連
9 2 厚木愛甲地区中学校総合体育大会陸上競技大会 23 14 3730 厚木市荻野運動公園陸上競技場 142050 中体連
9 2～3 第73回 川崎市陸上競技選手権 23 14 0727 川崎市等々力競技場 141050
9 2～3 神奈川県高校新人陸上　横浜地区予選会 23 14 2012 三ツ沢公園陸上競技場 142070 高体連
9 2～3 神奈川県高校新人陸上　西地区予選会 23 14 2014 城山陸上競技場 142020 高体連
9 3 第65回 相模原市中学校総合体育大会（陸上競技の部） 23 14 3702 相模原ギオンスタジアム 142080 中体連
9 9 第77回 足柄上・南中学校総合体育大会 23 14 3706 城山陸上競技場 142020 中体連
9 9～10 第77回 横浜市中学校総合体育大会（陸上競技の部） 23 14 3708 三ツ沢公園陸上競技場 142070 中体連
9 10 第77回 足柄上・南中学校総合体育大会（予備日） 23 14 3706 城山陸上競技場 142020 中体連
9 16 横須賀市内中学校各種運動競技新人大会　陸上競技の部 23 14 3707 不入斗公園陸上競技場 143030 中体連
9 16～17 川崎市中学校総体陸上 23 14 3705 川崎市等々力競技場 141050 中体連
9 16～17 神奈川県高校新人陸上 23 14 1003 三ツ沢公園陸上競技場 142070 高体連
9 17 日清食品カップ　第39回全国小学生陸上交流大会 23 50 0213 日産スタジアム 141020 全国
9 18 第４回 横浜市記録会（ナイター） 23 14 0728 三ツ沢公園陸上競技場 142070
9 18 藤沢市中学校陸上競技秋季記録会 23 14 3728 神奈川県立スポーツセンター陸上競技場 142010 中体連
9 19 第17回 相模原マンスリーナイター記録会 23 14 0786 相模原ギオンスタジアム 142080
9 23 第３回 大和市陸上競技記録会 23 14 0755 大和市営大和スポーツセンター競技場 143180
9 23～24 神奈川県高校新人陸上 23 14 1003 三ツ沢公園陸上競技場 142070 高体連
9 30 神奈川県長距離記録会 23 14 0305 三ツ沢公園陸上競技場 142070
9 30～１ 横須賀市民体育大会　陸上競技の部 23 14 0710 不入斗公園陸上競技場 143030
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10 1 横浜市陸上競技選手権大会 23 14 0732 三ツ沢公園陸上競技場 142070
10 1 第５回 横浜市記録会 23 14 0758 三ツ沢公園陸上競技場 142070
10 1 伊勢原市記録会 23 14 0777 厚木市荻野運動公園陸上競技場 142050
10 7 令和５年度　神奈川県小学生陸上競技秋季交流大会 23 14 0306 レモンガススタジアム平塚 142040
10 7 神奈川県定時制通信制新人陸上 23 14 1005 レモンガススタジアム平塚 142040 高体連
10 7 第76回 神奈川県中学校総合体育大会陸上競技大会 23 14 3004 三ツ沢公園陸上競技場 142070 中体連
10 8 第76回 神奈川県中学校総合体育大会陸上競技大会 23 14 3004 レモンガススタジアム平塚 142040 中体連
10 8 西相地区高校陸上（第一大会） 23 14 2025 秦野市カルチャーパーク陸上競技場 143170 高体連
10 8 北相地区高校新人陸上（第一大会） 23 14 2026 秦野市カルチャーパーク陸上競技場 143170 高体連
10 8～9 横浜市陸上競技選手権大会 23 14 0732 三ツ沢公園陸上競技場 142070
10 8～9 第５回 横浜市記録会 23 14 0758 三ツ沢公園陸上競技場 142070
10 14 厚木愛甲地区中学校新人戦大会陸上競技大会 23 14 3726 厚木市荻野運動公園陸上競技場 142050 中体連
10 14～15 横浜地区高校新人陸上（第二大会） 23 14 2022 三ツ沢公園陸上競技場 142070 高体連
10 15 横須賀三浦地区高校新人陸上（第一大会） 23 14 2023 神奈川県立スポーツセンター陸上競技場 142010 高体連
10 15 湘南地区高校新人陸上（第一大会） 23 14 2024 神奈川県立スポーツセンター陸上競技場 142010 高体連
10 15 第38回 神奈川マスターズ陸上競技選手権大会 23 14 0001 城山陸上競技場 142020 マスターズ
10 15 第84回 北相陸上競技大会 23 14 0750 相模原ギオンスタジアム 142080
10 17 第18回 相模原マンスリーナイター記録会 23 14 0787 相模原ギオンスタジアム 142080
10 22 第41回 平塚市中学校体育大会新人戦　陸上競技の部 23 14 3712 レモンガススタジアム平塚 142040 中体連
10 21 綾瀬市記録会 23 14 0775 綾瀬市民スポーツセンター屋外運動場陸上競技場 144060
10 22 第３回 秦野市陸上記録会 23 14 0765 秦野市カルチャーパーク陸上競技場 143170
10 22 茅ヶ崎市総合体育大会　陸上競技の部 23 14 0771 柳島スポーツ公園総合競技場 144050
10 22 第30回 県西地区陸上競技選手権大会 23 14 0503 城山陸上競技場 142020
10 22 藤沢市中学校新人陸上競技大会 23 14 3727 神奈川県立スポーツセンター陸上競技場 142010 中体連
10 22 第57回 相模原市中学校秋季大会 23 14 3711 相模原ギオンスタジアム 142080 中体連
10 28 横浜市中学校秋季陸上競技大会 23 14 3709 三ツ沢公園陸上競技場 142070 中体連
10 28 横須賀市秋季陸上競技記録会 23 14 0734 不入斗公園陸上競技場 143030
10 28 第15回 小田原・足柄下地区中学校新人大会 23 14 3713 城山陸上競技場 142020 中体連
10 28～29 川崎市秋季市民陸上競技大会 23 14 0735 川崎市等々力競技場 141050
10 29 第15回 小田原・足柄下地区中学校新人大会(予備日） 23 14 3713 城山陸上競技場 142020 中体連
11 3 神奈川県高校駅伝 23 14 1004 日産スタジアム付設ハーフマラソンコース 147190 高体連
11 3 神奈川県中学校駅伝大会（男・女） 23 14 3005 横浜八景島・海の公園 中体連
11 4 令和５年度　神奈川県小学生陸上競技秋季交流記録会 23 14 0022 城山陸上競技場 142020
11 11 川崎地区高校新人陸上（第二大会) 23 14 2021 川崎市等々力競技場 141050 高体連
11 11 大和市中長距離記録会 23 14 0756 大和市営大和スポーツセンター競技場 143180
11 12 西湘地区中学生記録会 23 14 3729 レモンガススタジアム平塚 142040 中体連
11 18 第35回 綾瀬市陸上競技選手権大会 23 14 0776 綾瀬市民スポーツセンター屋外運動場陸上競技場 144060
11 18 第13回　 相模原市中・長距離・競歩記録会 23 14 0760 相模原ギオンスタジアム 142080
11 18 第4回 小田原地区記録会 23 14 0530 城山陸上競技場 142020
11 18～19 神奈川県高校混成等記録会 23 14 1305 神奈川県立スポーツセンター陸上競技場 142010 高体連
11 19 よこすかシーサイドマラソン（ハーフ） 23 14 0736 よこすかシーサイドハーフマラソンコース 147010
11 25 都道府県駅伝予選会（中学の部）・記録会 23 14 0008 三ツ沢公園陸上競技場 142070 中体連
11 25 都道府県駅伝予選会（高校の部）・記録会 23 14 0010 三ツ沢公園陸上競技場 142070 高体連
12 9 藤沢市長距離記録会 23 14 0738 神奈川県立スポーツセンター陸上競技場 142010
12 9 第３回 平塚市長距離記録会 23 14 0772 レモンガススタジアム平塚 142040
2 4 神奈川マラソン（10㎞、ハーフ） 24 14 0767 磯子周辺コース 147200
2 4 第77回 神奈川県実業団駅伝 24 14 0011 丹沢湖周辺コース 147080 実業団
2 11 かながわ駅伝 23 14 0013 丹沢湖周辺コース 147080
2 24 神奈川県中学校長距離記録会 24 14 3302 三ツ沢公園陸上競技場 142070 中体連
3 9 相模原クロスカントリー大会 2024 24 14 0766 相模原ギオンスタジアム 142080
3 9 県西ブロック新人記録会（中体連） 24 14 3723 城山陸上競技場 142020 中体連
3 10 県西ブロック新人記録会（中体連）（予備日） 24 14 3723 城山陸上競技場 142020 中体連
3 17 第５回 平塚中学校リレー競技会 24 14 0773 レモンガススタジアム平塚 142040 中体連
3 23 第24回 藤沢市春季陸上競技記録会 24 14 0743 神奈川県立スポーツセンター陸上競技場 142010
3 24 第２回 厚木市陸上競技協会記録会 24 14 0742 厚木市荻野運動公園陸上競技場 142050
3 27～28 横浜市中学校春季陸上競技大会 24 14 3731 三ツ沢公園陸上競技場 142070 中体連
3 30 第21回 西相地区高校陸上記録会 24 14 2301 城山陸上競技場 142020 高体連
3 30 横須賀市春季陸上競技記録会 24 14 0762 不入斗公園陸上競技場 143030
3 30～31 第1回 横浜市記録会（高校） 24 14 1701 三ツ沢公園陸上競技場 142070 高体連
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